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國立政治大學交換學生報告表 

 

※  請依序回答題目，並將檔案回傳 oic@nccu.edu.tw信件標題請註明 《薦外交換生心得報

告》 

※ 學生可不依此報告格式回傳文件，但繳交之文件內容至少須有2張 A4（含圖片）。 

※ 本文件將同步公告於國合處 http://oic.nccu.edu.tw/forum，以供未來交換之學生參考。 

 

 

基本資料 

1. 填表日期： 20240116  

2. 系級：韓文所 

3. 學號：109557001 

4. 姓名： 蘇鈺淇 

5. 交換學校及系所（全名）：成均館大學 國語國文學系 研究所 

6. 交換學期：自 110 學年第 1 學期起至 110 學年第 1 學期止

mailto:oic@nccu.edu.tw
http://oic.nccu.edu.tw/forum
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一、 生活用品 

        以前大學來韓國交換的時候，洗衣精、洗衣籃、衣架、椅子坐墊等宿舍用

品，都是去大賣場買。後來才發現，其實大創什麼都有。不但價格便宜、品質

也不差。有需要什麼用品，都可以先去大創看看，可以挖到很多寶。 

 

二、 宿舍生活 

        我住過 I-house(2021/08~2021/12)跟 K-house(2021/12~2022/02)。兩間宿舍住

的都是雙人房，房內有衛浴設備，乾濕分離的洗手台跟淋浴間一間、馬桶一間

(沒有洗手台)。兩間宿舍的衣櫃都非常小。 

 

I-house 

一樓有公用廚房，可以開火，也有微波爐。二樓以上是住宿區，各層公共

空間有冰箱，但二樓沒有飲水機，要去一樓或三樓才有。我住的是2樓，房間有

一個小陽台可以晾衣服。 

 

 
▲ I house 外觀 

 
▲ 房間一半的樣子 

 

K-house 

沒有廚房，但各層都有微波爐。問題比較大的部分是沒有冰箱。入宿/離宿

期間可能會看到有同學貼便條在電梯寫要賣或送迷你冰箱，有需要的話可以直

接連絡。我自己是在韓國人常用 APP「당근마켓」用韓幣3萬元買了二手迷你冰箱

。但其實像我是12月~2月住K-house，冬天冷，放外面反而還比放冰箱冰。我都

會直接放窗戶跟紗窗之間的空間，但要注意有時候會不小心結凍。如果是冬天，

沒有冰箱其實也沒關係。 
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▲ K house 外觀 

 
▲ 房間一半的樣子 

 
▲ 衣櫃 

 

    另外，I-house 跟 K-house 的衣櫃都很小，我後來在酷澎買了組裝式的衣架來

掛外套，最後也是放到 APP「당근마켓」上面二手價賣出，所以不用擔心買了回

台灣的時候不好處理。 

 

三、 研究生選課 

    選課系統線上選課時間只能選大學部的課，研究所的課必須用人工方式申請。

先在課綱上找到授課老師的 email或聯絡方式，得到教授確定可以讓你修這堂課

的許可。國際處會通知線下選課時程，到時候再填表單，然後附上有教授簽名

的修課同意書，或是教授同意可以修課的 email截圖。我當時是附上後者。 

 

四、 看病 

    以下是個人就醫情形，提供同學們如果臨時有相關需求，但沒有頭緒時，可

以參考。建議各位同學還是要找到適合自己的診所，也祝福同學們都身體健康！

(以下費用都是在有保韓國健保情況下的支出) 

 

1. 家醫科 

    診所名：김패밀리의원 

    韓文地址：서울 종로구 성균관로 49-1 

    英文地址：49-1, Seonggyungwan-ro, Jongno-gu, Seoul 

    Naver地圖：https://map.naver.com/p/entry/place/11568371?c=15.81,0,0,0,dh 

成均館正門，再往上走一小段路，二樓有一間家庭診所。成均館給的手冊

上面有那間的資訊，我去看病的時候也有看到醫生桌上有成均館的匾額(?)之類

的東西。如果是不會韓文的同學，用英文跟醫生溝通應該也沒有問題。醫生跟

櫃台的阿姨都很親切，同學去的時候可以不用緊張。看完醫生會給你處方簽，

https://map.naver.com/p/entry/place/11568371?c=15.81,0,0,0,dh
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再帶著處方簽去樓下藥局領藥，藥費另計。診所看診韓幣3500元，藥局領藥的

藥費會因藥而異，我自己的大概韓幣3、4千元。 

 

2. 皮膚科 

    診所名：연세부부의원 

    韓文地址：서울 성북구 동소문로 19 

    英文地址：19, Dongsomun-ro, Seongbuk-gu, Seoul 

    Naver地圖：https://map.naver.com/p/entry/place/1140727233?c=15.34,0,0,0,dh 

    那時候在地圖上查「皮膚科」，都是很像醫美的那種，看起來不太像平常在台

灣看皮膚過敏的感覺。所以那時候找了很久，終於找到有點像台灣皮膚科那樣，

小小間的診所。一樣也是看完醫生會給你處方簽，再帶著處方簽去附近藥局領

藥，藥費另計。診所看診費用韓幣3500~4900元，藥局領藥的藥費會因藥而異，

我自己的大概韓幣1700~3200元。 

 

3. 骨科 

    診所名：연세정형외과의원 

    韓文地址：서울 성북구 동소문로 10 카프리빌딩  

    英文地址：10, Dongsomun-ro, Seongbuk-gu, Seoul 

    Naver地圖：https://map.naver.com/p/entry/place/19515691?c=15.00,0,0,0,dh 

    因為腰跟腳有時候會不舒服，在台灣就有在骨科物理治療。這間物理治療跟

台灣差不多，都是三個流程，電療(貼貼片然後會震動的)、用小小圓形吸盤吸

在患部的(忘了叫什麼)、熱敷。唯一不一樣的是有自己的小空間！我在台灣去

骨科診所物理治療的時候，都是大家坐在同一個公共空間。但這裡是每一個病

人都有自己的獨立空間，很像去中醫一樣，有一張床，然後有簾子可以拉起來。

初診費用(照 X光+物理治療)費用韓幣12000元，複診費用(只做物理治療)韓幣53

00~6000元。 

 

五、 冷知識 

韓國搭公車不需要舉手示意，只需要用眼神跟公車司機交流(：我要搭你這

班喔)，或者公車快進站的時候，稍微往前走，做出你要搭那台車的感覺。然後

規定前門上車、後門下車。但如果車上人太多，前門下車、後門上車也可以。

要看一下情況，不過基本上還是「前門上、後門下」、「搭公車不需要招手」。 

 

https://map.naver.com/p/entry/place/1140727233?c=15.34,0,0,0,dh
https://map.naver.com/p/entry/place/19515691?c=15.00,0,0,0,dh

